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Exposici6
PARADISUS.

Jardins i plantes medicinals de Tarraco a Orléans.
Del 31 de marg al 26 d’agost de 2012

Museu Nacional Arqueologic de Tarragona
Placa del Rei, 5
43003 Tarragona

Inauguracio: Divendres 30 de mar¢ a les 19:30 h

Horaris:
Marg, abril i maig: Laborables de 9:30 a 18 h
Festiusde 10a 14 h
Juliol i agost: Laborables de 9:30 a 20:30 h
Festiusde 10 a 14 h
Dilluns: tancat

PRESENTACIO

Paradisus . Jardins i plantes medicinals de Tarraco a Orléans és, de moment,
la darrera de les realitzacions portades a terme dins del projecte “Comenius
Regio Orléans-Tarragona 2010-2012. Biodiversitat: Jardins romans i Jardins del
Loira”, coordinat pels ajuntaments d’ambdues ciutats.

L’exposicid ha estat realitzada conjuntament pel Muséum d’Orléans i el Museu
Nacional Arqueologic de Tarragona en col-laboraci6 amb la resta de
participants del projecte. Per part d’'Orléans, 'ASELQO (Animation sociale,
éducative et de loisirs des quartiers d’Orléans) i I'escola Guillaume Apollinaire.
Per Tarragona, I'Institut Municipal d’Educacid, I'Escola de Practiques, I'Institut
de Ciencies de I'Educacio de la Universitat Rovira i Virgili i el Museu d'Historia
de Tarragona.

El Comenius Regio és un programa europeu —de dos anys de durada— que té
com a objectiu afavorir la cooperacio i l'intercanvi d’experiencies i de bones
practiques entre ciutats d’Europa, en I'ambit de I'educacié escolar a I'entorn
d’'un tema concret.



En aquest cas —dins de I'ampli marc de la biodiversitat— el fil conductor del
projecte ha estat les plantes medicinals i la seva utilitzacio, aixi com la
formalitzacié i el paper dels jardins, tant en epoca romana com medieval.

A Tarragona el treball s’ha centrat en les especies que devien existir als hortus
de les vil-les dels voltants de la ciutat romana de Tarraco i en les domus de la
propia ciutat. A Orléans, en l'estudi de les plantes medicinals presents als
jardins de la vall del Loira i d’Orléans durant 'Edat Mitjana.

Més que un inventari de plantes medicinals i de les seves virtuts, I'exposicio
proposa una evocacio dels jardins i de les plantes medicinals en el temps i en
I'espai, per tal de facilitar el coneixement de la seva historia, unint el patrimoni
cultural amb el patrimoni natural. Vol, també, donar a conéixer el fruit d’aquest
projecte a partir dels diferents treballs realitzats, tant en I'ambit educatiu com
social a Orléans i a Tarragona.

CONTINGUT
L’exposicid esta articulada en 8 apartats:

» Parlem d’herbes?

e |elsjardins?

* Les plantes medicinals al llarg de la historia. Des de la Prehistoria... al segle
XXI.

* Algunes plantes medicinals: Carecteristiques i Us. A Tarraco i a la Vall del
Loira.

» Elsjardins romans. A Tarraco i a la Vil-la romana dels Munts.

» Paradisus.

* Elsjardins a 'Edat Mitjana. A Orléans i a la Vall del Loira.

e Comenius Regio Orléans-Tarragona 2010-2012: wun projecte de
col-laboracié per I'educacié.

Els dos primers apartats concreten, a partir de dos interrogants, la intencié de
I'exposicio: parlar de les plantes i de la seva utilitzacid, aixi com de la
formalitzacié dels jardins en dos moments historics concrets, I'epoca romana i
I'Edat Mitjana, contextualitzats en les ciutats de Tarragona i Orléans.

El seglent apartat, com si es tractés d’un gabinet cientific, mostra I'evolucio del
coneixement i utilitzacido de les plantes al llarg de la historia, a través dels
estudis generats a I'entorn d’aquesta tematica, dels avencos cientifics i de la
seva aplicacio. Des de la Historia Plantarum de Teofrast, o la revisid
renaixentista de Pietro Andrea Mattioli de la Materia Medica de Dioscorides,
fins els actuals projectes de recerca, un recorregut que ens porta a fets tant
transcendents com el descobriment de la quinina o la produccié a partir de la
ulmaria de I'acid acetilsalicidic, és a dir, I'aspirina.

Un personatge tarragoni destaca en aquest apartat pel seu reconeixement
cientific polifacétic i universal, Antoni de Marti i Franques. La seva vessant com



a botanic esta present a través dels seus herbaris i de la seva biblioteca sobre
aguesta ciencia.

Les caracteristiques i els usos de les plantes es tracten en el seglient apartat, a
través d'una seleccid de plantes que serien presents a Tarraco i a la Vall del
Loira. Com si es tractés d’'un herbari, podem apropar-nos a través de la seva
representacio, descripcio, caracteristiques, usos, olor...

Pius Font i Quer, un dels noms més importants de la botanica catalana i
espanyola del segle passat, destaca en aquest apartat, a través dels seus
treballs i publicacions, entre daltres el continuament reeditat Plantas
medicinales. El Dioscorides renovado, on recull més de 10.000 noms populars
de plantes en les llengties peninsulars.

Els tres apartats segients estan dedicats als jardins.

A través dels textos classics —d’autors com Cato, Columel-la, Pal-ladi, Plini el
Vell, Virgili, Seneca, Plini el Jove...— de les imatges de jardins i espécies
vegetals, representades en diferents suports materials —mosaics, pintures,
ceramiques, relleus...— aixi com per les dades proporcionades per la recerca
arqueologica i per les diferents ciencies auxiliars —estudis de pol-len, de
carbons vegetals, de matéries organiques, etc.—, es coneix d’'una manera
bastant aproximada com eren els jardins en época romana, quines especies
s’hi conreaven i quin Us se’n feia.

En el cas de Tarraco, una part important de peces utilitzades tant per a la
construccio, com per la decoracié, com per I'ls quotidia, ens representen
aguest context natural conegut. Capitells amb la representacié de fulles
d’acant, llanties amb representacié de fulles d’alzina, d'olivera o de palmes,
pintures 0 mosaics amb la representacié d'arbres i fruits, com els magraners i
les magranes, frisos decoratius amb garlandes de roure i aglans, craters amb
representacions de pampols, fulles d’heura i fruits... Un conjunt de materials
que, juntament amb la representacid de divinitats i personatges mitologics
relacionats amb la natura, els jardins, els arbres i les plantes, ens permeten
tenir una visié propera del que serien els jardins en epoca romana.

La recreacidé d’un jardi roma, a partir de la pintura mural de la Casa de Livia a
Prima Porta (Roma) i la preséncia d'algunes peces significatives de les
col-leccions del MNAT que ens transporten a un ambient de jardi, com la font,
les nimfes, la representacio de Pomona, deessa de la fruita, els arbres fruiters,
els jardins, els horts, les oliveres i la vinya, o la de Priap, déu protector dels
jardins, les vinyes, juntament amb ocells i fruites —provinents de les
col-leccions del Muséum d’Orléans—, ens obren el Paradisus, ambientat amb el
cant d’'ocells i la remor de l'aigua.

Els jardins medievals ens presenten les seves caracteristiques a partir dels
exemples de la Vall del Loira i d’Orléans.

A finals del s. VIII, el 795, Carlemany promulga una ordenancga, la Capitular De
Villis, en la qual recomana noranta-tres plantes (de les quals cinc téxtils i



tintorials) utils per ser cultivades en el domini del seu regne. Es el document
més antic que ens informa sobre els coneixements botanics d’aquesta epoca.

Per elevar el nivell d’'instruccié del clergat, Carlemany crea nombroses escoles
religioses en les quals els monjos estudien les virtuts de les plantes medicinals,
primeres bases de la fitoterapia. Aquestes plantes medicinals, perd també
aromatiques o condimentaries, es cultiven a linterior dels monastirs, encara
gue sb6n també collides a l'exterior, per tal de cobrir les necessitats de la
comunitat i dels malalts del voltant.

L’altim apartat ens acosta a les activitats desenvolupades, tant a Tarragona
com a Orleans, a través del projecte Comenius Regio “Biodiversitat: Jardins
romans i jardins del Loira”.

En un ambient d’aula escolar es presenten les activitats educatives realitzades
tant a nivell escolar, com social i realitzades a les escoles de Practiques i
Guillaume Apollinaire, a la vil-la romana dels Munts (Altafulla) o al barri de La
Madelaine a Orléans.

Videos, imatges i una seleccio dels treballs originals, permeten tenir una idea
general de la diversitat i de les realitzacions d’aquest projecte de col-laboracio
educativa.

Peces destacades

Entre les peces exposades destaquen les procedents de Tarraco, que ens
il-lustren el context natural d’epoca romana, com:

Ceres, deessa de l'agricultura, les collites i la fecunditat (Fotografia 1)
Marbre

Mitjan segle 11 dC

Procedent de la vil-la romana de Ceres (Francoli)

Museu Nacional Arqueologic de Tarragona. MNAT 12354

Fragment d'escultura representant Pomona, deessa de la fruita, els arbres
fruiters, els jardins, els horts, les oliveres i la vinya. ( Fotografia 2)
Marbre

Mitjan segle 11 dC

Museu Nacional Arqueologic de Tarragona. MNAT 378

Figura d’una nimfa adormida que ornamentava una font. (Fotografia 3)
Marbre

Mitjan segle 11 dC

Les nimfes provenen de tradicions populars en les quals se’ls dediquen els
espais naturals com les deus i les grutes dels boscos. Procedeix de I'schola del
Collegium fabrum de Tarraco, seu del gremi d’obrers de la construccio.

Museu Nacional Arqueologic de Tarragona. MNAT 12275

Llantia decorada amb fulles i petits fruits, probablement d’olivera.
(Fotografia 4)
Ceramica a motlle



Segles II-11l dC
Procedent de Tarraco
Museu Nacional Arqueologic de Tarragona. MNAT 2669

Cap o mascara en relleu que representa un rostre jove guarnit amb una

corona vegetal de fulles d’heura, pampols i raim. (Fotografia 5)
Marbre
Segle I-11 dC

Procedent de la zona del Forum Provincial

Fragment que correspon a un gran vas monumental que formaria part de la
decoracio urbana del recinte foral.

Museu Nacional Arqueologic de Tarragona. MNAT 505

Relleu arquitectonic decorat amb una escena de recol-leccié. (Fotografia 6)
Marbre de Paros

Segles I-11 dC

L’escena representa un personatge enfilat en una escala recolzada en una
palmera i un altre que porta un cistell amb els fruits recollits. Procedeix del
suburbi occidental de Tarraco.

Museu Nacional Arqueologic de Tarragona. MNAT EF-22-1002-1

La selecci6 de publicacions a I'entorn de les plantes, les seves caracteristiques
i els seus usos, com:

De i discorsi di Pietro Andrea Matthioli nelli sei libri di Pedacio Dioscoride
Anazarbeo... Della Materia medicinale. Parte seconda. (Fotografia 7 i 8)
Pietro Andrea Matthioli

Venécia, F. Valgrisio, 1585 (1584)

Biblioteca Publica de Tarragona. Biblioteca del Virrey D. Pedro de Aragon,
nam. 38

o

Le livre des [profits] champétres et ruraux touchant le labour des champs,
vignes et jardins (Fotografia 9)

Pietro Crescenzi

Paris, 1521- Spire, 1492

Médiathéque d’Orléans. Inv. : Cote : Rés. C1337

Destacant la col-leccid pertanyent a la biblioteca d’Antoni de Marti i Franques i
els seus herbaris:

Herbari

Antoni de Marti i Franques (Fotografia 10)

3 fulles de I'herbari d’Antoni de Marti i Franques, que conté 102 plantes en
fulles soltes amb les corresponents etiquetes amb el nom botanic i la seva
procedencia. 1800-1803.

Biblioteca-Hemeroteca Municipal de Tarragona



La col-lecci6 de pots de I'antiga farmacia de I'Hospital de Santa Tecla de
Tarragona, pertanyent al Museu d’Historia de Tarragona.

Pot de farmacia “Diget. / Purp. " (Fotografia 11)

Pot de ceramica procedent de I'antiga farmacia de I'Hospital de Santa Tecla
qgue contenia didalera (digitalis purpurea).
Museu d’Historia de Tarragona. Inv. : MHT-711

Pot de farmacia “ Eleborn / nigr ” (Fotografia 12)

Pot de ceramica procedent de I'antiga farmacia de I'Hospital de Santa Tecla
que contenia el-l1ébor negre.

Museu d’Historia de Tarragona. Inv. MHT-722

Pot de farmacia “Flor. / Arnic. " (Fotografia 13)

Pot de ceramica procedent de I'antiga farmacia de I'Hospital de Santa Tecla
gue contenia flor d’arnica.

Museu d’Historia de Tarragona. Inv. MHT-717

El conjunt de motlles de fruites antigues i d’ocells de la col-leccio del Muséum
d’Orléans. (Fotografies 14 i 15)

| altres materials relacionats amb els avencos cientifics 0 amb les propostes de
difusié sobre la ciencia de la botanica i les plantes, com les realitzades per Pius
Font Quer, un dels botanics més reconeguts del segle passat a Catalunya i
Espanya.

Publicitat Aspirine “Usines du Rhéne”  (Fotografia 16)
Col-lecci6 particular, Orléans

Botanicon. El juego de las flores.  (Fotografia 17)
Pius Font Quer
Col-lecci6é Raul Font, Tarragona

A més de tota la informacié sobre els treballs realitzats a I'entorn de Projecte
Comenius Regio Orléans-Tarragona 2010-2012 per part de les institucions
participants: I'Escola Guillaume d’Apollinaire d’Orléans, 'Escola de Practiques
de Tarragona, 'ASELQO i el Museu Nacional Arqueologic de Tarragona.
(Fotografies 18, 191 20).



ACTIVITATS
Taller

Us portem a I’ hortus!
Coneixer la importancia dels jardins i les plantes i el seu Us en el mén roma.
Lloc: Vil-la romana dels Munts (Altafullla).

Tot utilitzant una metodologia basada en I'experimentacio, a partir de I'hortus
experimental construit a la Vil-la romana dels Munts, de la relacio amb els
elements patrimonials procedents de Tarraco —que ens acosten al coneixement
de I'entorn natural i paisatgistic d’eépoca romana- i dels textos classics- que ens
faciliten una visio d’aquesta realitat de primera ma- es proposa un apropament
als jardins romans per coneixer les seves caracteristiques, les especies que
s’hi conreaven, aixi com els seus usos. Una proposta d’apropament al
coneixement historic des de la unié del patrimoni cultural amb el patrimoni
natural.

Grups escolars. Horari : de dimarts a divendres, dins de I'horari de la Vil-la
romana dels Munts. Durada: 2 h. Preu: 4 € per alumne (grups superiors a 20) /
80 € (grups inferiors a 20). Reserva previa.

Altres grups . Horari: de dimarts a dissabte, dins de I'horari de la Vil-la romana
dels Munts. Durada: 2 h. Preu: 4 € per persona (grups superiors a 20) / 80 €
(grups inferiors a 20). Reserva prévia.

Grups familiars. Horari : diumenges 1, 8, 15, 22 i 29 d'abril, a les 11 h.
Durada: 2 hores. Preu: 3,75 € per persona. Reserva préevia.

Itinerari

Dels Munts a Tamarit: un recorregut per I'entorn natural des de I'época

romana a l'actualitat.

Itinerari a peu des de la Vil-la romana dels Munta a la desembocadura del riu
Gaia i la platja de Tamarit per descobrir I'entorn natural d’una area estructurada
a partir de I'existencia del riu Gaia i d'una via de comunicacio important, la Via
Augusta romana, el tracat de la qual es conserva en aquest sector. L'itinerari
finalitzara a I'Hort de la Sinia, Parc Agroecologic del Gaia.

Dates: Dissabte 21 d’abril, diumenge 6 de maig i dissabte 16 de juny de 2012.
Horari: de 10 a 13 h.

Preu: 10 €.

Lloc de trobada: Vil-la romana dels Munts. Passeig del Forti, s/n (Altafulla) .
Activitat organitzada en col-laboracié amb I’Associaciéo Mediambiental la Sinia.
Imprescindible reserva previa. Activitat subjecta a un minim de reserves.



Visites comentades a I'exposicid
“PARADISUS. Jardins i plantes medicinals de Tarraco a Orléans”

Visites dirigides a I'exposicio tots els diumenges a les 12:00 h.
Adrecades al public general.

Lloc: Museu Arqueologic. Placa del Rei, 5. Tarragona.

Cal inscriure-s’hi préviament.
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